
CONCORSO: “AL MEDITERRANEO… PER UN NATALE GREEN” 
L’Istituto I.P.S.S.E.O.A. “Mediterraneo” di Pulsano con sede coordinata a Maruggio  

INDICE 

la 1^ edizione del concorso:  

“AL MEDITERRANEO… PER UN NATALE GREEN- riciclare, riutilizzare, recuperare, rispettare, riscoprire” 

Il concorso, indirizzato a tutti gli studenti e le studentesse dell’Istituto, ha lo scopo di valorizzare la 
sostenibilità alimentare, il rispetto delle tradizioni locali, il riciclo, la solidarietà quali strumenti per vivere un 
Natale eco-consapevole e meno consumistico.  

 

REGOLAMENTO 

Art. 1-OGGETTO DEL BANDO. Nell’ambito delle iniziative per il “WorldFoodDay 2022”, la “Giornata Mondiale 
dell’Alimentazione”, il concorso nasce da una riflessione: si può trasformare una festività fatta spesso di 
consumi ed eccessi, in un’esperienza più eco-consapevole e meno consumistica?” Il Natale è un periodo di 
condivisione e di gioia, dal punto di vista spirituale rappresenta un momento in cui riscoprire le vere priorità 
della nostra vita e migliorarci. 
Paradossalmente però, le feste natalizie sono anche il periodo dell'anno dove si ha un elevato spreco di cibo. 
Una rilettura green delle feste natalizie permetterà di rispettare le tradizioni con un occhio di riguardo per la 
tutela dell'ambiente 

Art. 2-DESTINATARI. Il concorso è aperto agli allievi e alle allieve dell’I.P.S.S.E.O.A. “Mediterraneo” di Pulsano 
e Maruggio di tutte le classi. 

Art. 3-ISCRIZIONE. La partecipazione al concorso è gratuita.  

Art. 4-TIPOLOGIA DEGLI ELABORATI. Ogni studente, gruppo o classe partecipante potrà presentare un solo 
elaborato, rigorosamente inedito ed originale, frutto esclusivo del proprio ingegno e della propria fantasia. 
Gli alunni delle prime e delle seconde classi realizzeranno l’elaborato scegliendo un settore a piacimento tra 
cucina-pasticceria, sala-bar e accoglienza turistica, mentre per gli studenti del triennio il settore 
dell’elaborato sarà quello dell’indirizzo di appartenenza.  

Tipologie di elaborato in base all’indirizzo scelto o di appartenenza:  

• CUCINA-PASTICCERIA: gli elaborati potranno essere ricette (ANTIPASTI, PRIMI PIATTI, SECONDI 
PIATTI, CONTORNI, PRODOTTI DA FORNO, DOLCI) che saranno attinenti al tema e alle finalità del 
concorso. La ricetta dovrà essere corredata da una breve relazione che espliciti le scelte effettuate 
in riferimento al riciclo e al recupero degli scarti e alla riscoperta delle tradizioni locali in un’ottica di 
sostenibilità ambientale; 

• SALA-BAR: gli elaborati potranno essere ricette di COCKTAIL, SNACK, INTAGLI FRUTTA, ecc. che 
saranno attinenti al tema e alle finalità del concorso. La ricetta dovrà essere corredata da una breve 
relazione che espliciti le scelte effettuate in riferimento al riciclo e al recupero degli scarti e alla 
riscoperta delle tradizioni locali in un’ottica di sostenibilità ambientale; 

• ACCOGLIENZA TURISTICA: gli elaborati potranno essere MANIFESTI, SLOGAN, ITINERARI 
ENOGASTRONOMICI attinenti al tema e alle finalità del concorso. L’elaborato dovrà essere corredato 
da una breve relazione che espliciti le scelte effettuate in riferimento al riciclo e al recupero degli 
scarti e alla riscoperta delle tradizioni locali in un’ottica di sostenibilità ambientale; 



Art. 5-MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E SCADENZA. Ogni studente, gruppo o classe partecipante dovrà 
inviare il proprio elaborato entro e non oltre il 13 dicembre 2022 al seguente indirizzo e-mail:  

team.educazionecivica@alberghieromediterraneo.edu.it 

I file dovranno essere nominati come segue: classe di appartenenza_settore scelto. L’oggetto dell’e-mail 
dovrà contenere il titolo del concorso. Gli elaborati dovranno essere inviati in formato pdf. 

I dati personali dichiarati saranno trattati unicamente per i fini relativi al concorso, a norma del D. Lgs 
196/2013 e del regolamento UE 2016/679.  

Art. 6-GIURIA. La commissione giudicatrice è composta da un team di docenti dell’Istituto “Mediterraneo”. 
Il giudizio della giuria sarà inappellabile ed insindacabile. Sono candidati al premio finale i lavori che avranno 
affrontato in maniera originale, creativa e significativa il tema oggetto del bando.  

ART. 7-PREMIAZIONE. I vincitori, decretati tali ad insindacabile giudizio della giuria, riceveranno in premio la 
pubblicazione degli elaborati sul sito istituzionale della scuola ed altri gadget. 

Art. 8-DIRITTI D’AUTORE. Gli autori, per il fatto stesso di partecipare al concorso, cedono il diritto di 
pubblicazione al promotore del concorso senza aver nulla a pretendere come diritto d’autore. I diritti 
rimangono comunque dei singoli autori.  

Art. 9-ALTRE NORME. La partecipazione al concorso implica l’accettazione integrale del presente 
regolamento, senza alcuna condizione o riserva. La mancanza di una sola delle condizioni che regolano la 
validità dell’iscrizione determina l’automatica esclusione dal concorso. 

Per ulteriori informazioni: team.educazionecivica@alberghieromediterraneo.edu.it 

 

Pulsano, 10 novembre 2022   IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

I.P.S.S.E.O.A. MEDITERRANEO PULSANO (TA)       
Bianca Maria BUCCOLIERO 
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